
ウェルビーグループ 企画

現地健康診断

Medical Checkup in Overseas

いつも健やかであるために

お問い合わせ先

WellBe (Thailand) Company Limited

Tel: 02-258-3984 (平日9:00～17:00)

E-mail: sales-bangkok@wellbemedic.com

HP: http://www.wellbemedic.com

お申込み

●Sakura Cross Clinicのホームページ上（https://reserve.sakuracross.com/wellbe-1/）

からお申込みください。

●ご希望を伺った上で、予約日時を調整します。
病院の状況により、ご希望にそえない場合もありますので、お早めにお申込みください。

検体容器
などの発送

当日ご持参いただく検体容器や受診票などの書類を郵送にてお届けします。

健診当日

●ご予約時間の10分前までに会場病院にお越しください。

●所要時間は駐在員プランで1.5時間程度です。
※オプション検査や当日の状況により変わります。あらかじめご了承ください。

●問診の際に、フォロー医療相談および結果レポート受領日時のご予約をします。
※受診日から2週間程度で結果がでます。

結果レポート受領と
フォロー医療相談

予約日時に、結果レポートを受領し、気になる結果に関して医師に相談できます。
※病院スタッフが通訳

※毎週土・日曜日は日本人医師による医療相談が可能です。（要予約）

タイ‐バンコク
Thailand - Bangkok

この健康診断はウェルビーが企画し、現地提携病院が実施する健康診断です。WB202104(1)

お申込みについて

お申込み受付

Sakura Cross Clinicのホームページ上から

お申込みください。

結果レポート

日本語のレポートです。

2週間程度で結果レポートが発行されます。

2部発行いたします。

※再発行を希望される際には手数料が発生いたします。

健診費用のお支払い

受診後、翌月初旬にクリニックより請求書を発行いたし

ます。企業宛の請求も可能となっております。

タイバーツ(THB)でのお支払いになります。

お支払いは請求書が届いてからお願いいたします。

※受診当日にお支払いされる場合は、現金または

クレジットカード（Visa、Master、JCB）支払い

も可能です

キャンセル料

キャンセルの場合は、以下の通り発生いたします。

７日前から ：健診料金の50％

事前連絡なし ：健診料金の100%

よくある質問と注意事項
健康診断前の食事は？

食後10時間は血液中に脂質への影響が残る可能性があるため、10時間以上の
絶食が必要となります。水分補給はお茶も控え、水のみとしてください。

当日、尿・便が出ない場合は?

便(寄生虫・便潜血)、尿などの採取が出来ない場合は、受診日を含めた3日以
内に、健診会場受付にご持参ください。

ご提出できない場合はその検査のみキャンセルとなります。この場合の返金は
ありません。

常用している薬がある場合は?

現在通院治療中の方は、予め主治医に常用薬の服用について必ずご相談の上、
医師の指示にしたがって受診してください。また、服用されない場合も、受診

当日は念のため常用薬をお持ちください。

妊娠中(妊娠の可能性)の場合は?

レントゲン検査、内視鏡検査、子宮頸部細胞診、HPV検査はご受診いただけま
せん。セットプランに含まれる一部の検査をキャンセルされる場合の返金はあ

りません。事前にお渡しする受診のご案内(検査前の注意事項)も必ずお読みく
ださい。

生理中の場合は?

便・尿検査において、正確な結果が出ない場合があります。婦人科検査とあわ
せて後日受診可能です。健診当日に再検査日をご予約ください。

バリウム検査の注意事項

下記の項目に該当する方は、バリウム検査を受診いただけません。

• バリウム検査でアレルギー反応(血圧低下、発汗、発疹、悪心嘔吐など)をお

こしたことがある方

• 脳卒中や心筋梗塞などの重篤な疾患をまねく恐れが高い方

• 重篤な心疾患あるいは肺疾患があり、慢性疾患の悪化の恐れがある方

• 1年以内に手術(消化管・循環器・呼吸器・脳血管・脊椎・四肢など)をし、

手足に麻痺がある方、検査のための体位変換(寝返りなど)がよくできない方

その他、症状でご心配の方は事前にクリニックへ問い合わせください。

お申込みと健康診断受診の流れ

©1992 WellBe Holdings Limited

https://reserve.sakuracross.com/wellbe-1/



ご希望に応じて病院スタッフが当日の受付から健康診断終了まで、

受診者への検査案内および医療相談時の通訳をしっかりサポートし

ます。

再検査項目・要治療項目があっても、

「検査を受けない、治療・改善しない」をさせないフォロー

受診時の通訳サポート

・医師による健診結果の説明

・医師への質問・相談

健診後には、検査結果に関する勉強会を実施します。

・異常値から推測される疾病などを紹介

※ご希望されるウェルビー会員企業の方

再検査項目がある方は、「フォロー医療相談」の際、

再検査・精密検査のご予約手配。※ウェルビー会員のみ

検査後に要治療となった場合は、

直ぐに治療を開始し重症化を未然に防ぎます。※ウェルビー会員のみ

日本の労働安全衛生法を遵守したプランをご用意し、赴任前と同じ

内容の健康診断受診プランをご提案します。

※一部血液検査を空輸して日本で検査しており、品質は日本と同等です。

Sakura Cross Clinic (バンコク)

住所 ：622 Emporium Tower,18th Floor,

Sukhumvit Road,Klongton,Klongtoey,

Bangkok 10110 

桜十字グループは日本国内で医療施設18、介護施設20、

高齢者住宅7を運営する日本の医療法人です。

サクラクロスクリニックは、日本の病院グループである桜

十字病院から経験豊富な医療チームを駐在員として常駐さ

せています。

ウェルビーで安心・アフターフォローのある健康診断を
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ウェルビーならではのフォロー体制

再検査がない場合でも、生活改善を行った方が良い場合もあります。ウェル

ビーでは、必ず病院にてフォロー医療相談を受けてもらうことをお勧めして

います。医師から説明だけでなく、質問や相談を受けることが可能です。

※すぐに、フォロー医療相談を受けられない場合、受診日から１ヶ月間は

無料でフォロー相談が受けられます。

ウェルビーでは各企業・産業医と連携し「健康診断を活かす取り組み」を行っています。

重大ケースを

未然に防ぎましょう！

右グラフの１位である突然死の多く

は、心疾患、脳疾患が原因と考えら

れています。

これらも継続して健康診断を受診す

ることにより、病気の早期発見や予

防につながります。

突然死
40.0%

心疾患
22.9%

脳疾患
22.9%

①
②③

④

ウェルビー取扱い死亡原因

① その他 5.7％
② 事故 2.9％
③ 自殺 2.9％
④ 癌 2.9％

心身の健康・体調管理は、ご本人やご家族だけでなく企業様にとっても大切な問題

です。健康診断を受診すること、必要に応じて迅速に再検査や治療を受けること

は、生活習慣病の予防・隠れた病気の早期発見・健康維持に有効です。

ウェルビーは、健康診断+充実のアフターフォローで海外で働くみなさまの健康管

理をお手伝いいたします。

有所見

(自覚症状なし)

健康診断

を受ける

予防

生活習慣改善

早期治療

会場病院のご紹介

※病院の通訳スタッフがサポートします。


